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Jornadas 100 €
Cursos Satélite 60 € (inscrigbes limitadas)

As inscrigbes devem ser feitas através do preenchimento
do boletim de inscri¢ao, enviado para o secretariado
juntamente com o respectivo pagamento (ou comprovativo
de transferéncia bancaria).

Os resumos devem ser enviados por e-mail para
margarida.vales@hsm.min-saude.pt até dia 1 de Novembro
(maximo 250 palavras, Arial, tamanho 12 e espagamento

a 1,5 linhas). A selecgéo dos trabalhos aceites sera
comunicada até 11 de Novembro.

Comunicagdes: 7 minutos de apresentagdo com 3 minutos
para discussao. Posters: 5 minutos de discusséo em sala.

Prémio Milupa Aptamil
para a melhor comunicacgéo oral e poster



| 23 de Novembro

Coordenacao | Lurdes Sampaio

Abertura
Fisiologia da secregédo da insulina | Brigida Robalo

Definigao, etiologia e classificagdo da Diabetes |
Lurdes Sampaio

Regimes de insulinoterapia | Carla Pereira

Aspectos praticos da terapéutica e do auto-controlo da
Diabetes | Vera Costa / Filomena Bento

Nutricdo: Contagem de hidratos de carbono |
Elizabete Ferreira

Casos praticos

Hipoglicémia | Leonor Boto
Cetoacidose diabética | Brigida Robalo

Dias de doenca | Lurdes Sampaio

Complicacdes cronicas da Diabetes | Florbela Ferreira

Avaliagéo



| 23 de Novembro

Coordenacgao | Teresa Bandeira

Painel 1 | Doenga pulmonar obstrutiva: novas
perspectivas
Moderadores | J. Costa Trindade | Teresa Bandeira

- Tratamento da bronquiolite: uma abordagem baseada
na evidéncia | Ricardo Fernandes

- Gestéo pratica da sibilancia em idade pré-escolar |
Carolina Constant

- Controvérsias na aplicagdo das guidelines ao
tratamento da asma | Ana Margarida Neves

- Terapéuticas no horizonte em fibrose quistica |
Luisa Pereira

Painel 2 | Actualizagdo em testes diagndsticos em
Pneumologia Pediatrica
Moderadores | Rosario Ferreira | Teresa Nunes

- Testes laboratoriais de diagndstico em alergia |
J. Costa Trindade
- Métodos de imagem em Pneumologia | Ana Saianda
- Actualizagdo em testes de fungao pulmonar no século
XXI'| Teresa Bandeira

Painel 3 | Relevancia clinica da avaliagao fisiopatologica
com impacto nas trocas gasosas
Moderadores | Luisa Pereira | Marisa Salgueiro

- Monitorizag&o néo invasiva de O2 e CO2 |
Rosario Ferreira

- Posicionamento na ventilagéo e perfusdo em Pediatria |
Teresa Nunes



Painel 4 | O que ha de novo nas modalidades
terapéuticas em Pneumologia Pediatrica
Moderadores | Ana Margarida Neves / Lidia Castro

- Corticoides inalados e a glandula suprarenal |
Joana Fermeiro

- Dispositivos para inalagéo | Celeste Barreto

- Reabilitagdo no doente pulmonar crénico |
Susana Castanhinha

Avaliagéo

| 23 de Novembro

Coordenagéo | Nucleo de Investigagao
do Departamento da Crianga e da Familia
do HSM / Instituto de Medicina Preventiva
da FML

Introdugdo / Bases da medigdo em saude |
Mario Carreira

Tipos de questionarios / Métodos de recolha de dados |
André Biscaia

Questionarios: construgao, validagao e adequagao |
André Biscaia

Estatistica aplicada a construgéo e analise de dados
de questionarios | Paulo Nogueira

Métodos qualitativos de apoio a construgéo
de questionarios: alternativas possiveis |
Osvaldo Santos

Questionarios: aplicagao, tradugéo, formato final |
André Biscaia

Avaliagao



24 de Novembro
Abertura do Secretariado

O adolescente e o desporto

Presidente | Luis Sardinha / Moderador | Paulo Beckert

- Implicagbes para a saude | Sandra Martins

- A avaliagao no doente respiratério | Helena Santa Clara

- Como néo perder o mais importante no jogo de futebol?
| Rui Anjos

Sesséao de Abertura
Presidente | Maria do Céu Machado

Conferéncia | Why do we need Adolescent Medicine? |
Joan-Carles Suris, Universidade de Lausanne
Presidente | Paulo Ramalho

Simposium OM Pharma |

Prevengao das infecgdes respiratérias na crianga

Moderador | J. Costa Trindade

- Significado das infecgdes respiratérias na crianga |
J. Costa Trindade

- Avancos terapéuticos na Imunoestimulagéo |
Leonor Bento

Comunicagodes orais
Moderadores | Anténio Siborro de Azevedo | Ana Rita
Sandes

Adolescéncia: normal versus patolégico
Presidente | Manuel Fontoura

Moderador | Isabel Cordeiro

- Baixa estatura | Carla Pereira

- Atraso pubertario | Lurdes Sampaio

Pais adolescentes

Presidente | Helena Carreiro
Moderador | Carlos Moniz

- Vigilancia da gravidez | Luisa Pinto

- Recém-nascido | Sandra Valente

- Visita domiciliaria | Graca Rold&do

- Problemas sociais | Célia Pereira

- Intervencgao psicolégica | Filipa Sobral



Discussédo de posters

Moderadores |

Sala 1: Anabela Morais | Margarida Bonanga
Sala 2: Helena Loreto | Joana Fermeiro

25 de Novembro

Mesa-Redonda | Transigao para a Medicina
de Adultos

Presidente | Fernando Neves

Moderador | Paula Fonseca

- Nefrologia | Patricia Mendes

- Pneumologia | Luisa Pereira

- Neurologia | Anténio Levy

- Cirurgia | Miroslava Gongalves

Mesa-Redonda | O adolescente no Servigo

de Urgéncia

Presidente | Gongalo Cordeiro Ferreira

Moderador | Ana Margarida Neves

- Atendimento ao adolescente | Lurdes Mix&o

- Alargamento da idade pediatrica, kit de sobrevivéncia |
HugoTavares

Conferéncia | O consentimento (com)sentido |
Ana Perdigdo
Presidente | Jaime Salazar de Sousa

Simposium Ferring | Enurese nocturna

Moderador | Helena Fonseca

- Enurese: fisiopatologia, diagndstico, tratamento,
prevaléncia nacional | Jodo Luis Barreira

- Desmopressina | JP Noogard

Up-to-date

Presidente | Anténio José Guerra

Moderador | Celeste Barreto

- Acne | Carolina Gouveia

- Fenilcetondria | Patricia Janeiro

- Alergia alimentar | Leonor Bento

- Epilepsias | Sofia Quintas

- Patologia do sono | Rosario Fereira

- Esofagite eosinofilica | Ana Isabel Lopes

- Trombose venosa profunda | Anabela Ferrédo

- Efeitos secundarios da terapéutica antiretroviral |
Filipa Prata

- Varicocelo | Marta Janeiro



Mesa-Redonda | Saude mental

Presidente | Daniel Sampaio

Moderador | Teresa Goldschmidt

- Depresséo | Cristina Rebordéo

- Perturbagdes do comportamento | Pedro Dias Ferreira

- Sinais de alarme em perturbagdes do comportamento
alimentar | Dulce Bouga

Comunicagoes orais
Moderadores | Margarida Almeida | José Gongalo
Marques

26 de Novembro

Mesa-Redonda | Sexualidade na adolescéncia
Presidente | J. Gomes-Pedro

Moderador | Ana Mouzinho

- Autonomia e identidade | Carlos Carneiro

- Doengas transmitidas sexualmente | Paula Valente
- Contracepgéo na adolescéncia | Filomena Sousa

Mesa-Redonda | O adolescente gravemente doente

Presidente | Luis Almeida Santos

Moderador | Manuela Correia

- Adolescentes, 20 anos em Cuidados Intensivos |
Marisa Vieira

- Sentimentos quando a vida esta em risco |
Rita Silveira Machado

- Deformidades da coluna vertebral, porqué nos
Cuidados Intensivos? | Pedro Fernandes

- Sensibilidade e bom senso | Anténia Henrique

Conferéncia | Is the adolescent a grown-up child? |
Chandra Mouli (OMS) / Helena Fonseca
Presidente | Maria do Céu Machado

Encerramento das Jornadas



Boletim de Inscrigao

Hospital de Santa Maria
23 a 26 de Novembro de 2011

Nome (legivel):

Morada:

Cadigo Postal: -

Tel. / Tm.:

E-mail:

Categoria Profissional:

Local de Trabalho:

Inscrigoes:
Jornadas T00€ .o D
Cursos Satélite 60€ (inscri¢des limitadas)

1. Diabetes na crianga € no jovem ........c.cccceeviiieenineenn. D

2. Abordagem diagndstica e terapéutica

de situagbes comuns em patologia respiratéria.......... D
3. Elaboragao e interpretagéo

de questionarios na area da pediatria...........c...ccce.... D

Formas de Pagamento:

- Transferéncia bancéarianovalorde ___ €
NIB: 0018 0000 24511857004 71 - Santander Totta
(obrigatorio enviar comprovativo da transferéncia bancaria
juntamente com o boletim de inscri¢éo).

- Cheque ou numerario

Data / /

Assinatura:

Secretariado | Margarida Vales

Departamento da Crianca e da Familia

Hospital de Santa Maria - Av. Prof. Egas Moniz - 1649-035 Lisboa
e-mail: margarida.vales@hsm.min-saude.pt

As inscrigbes devem ser efectuadas preferencialmente por e-mail






Benefarmacéutica
Dermoteca

Ferring

GlaxoSmithKline
Janssen-Cilag

La Roche Posay
Laboratoérios Delta
Laboratérios Vitéria

Merck

Merck Sharp & Dhome (MSD)
Milupa

Nestlé Nutrition

OM Pharma

Pfizer

Pierre Fabre Dermo-Cosmétique
Saninter Grupo

Sanofi
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Av. Prof. Egas Moniz - 1649-035 Lisboa
Fax: 21 780 56 23
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